
 

Warum sind Leitern & Tritte regelmäßig zu überprüfen? 
 

 

Die Prüfung von Leitern und Tritten ist ein essenzieller Bestandteil des Arbeitsschutzes, um Unfälle zu vermeiden 
und gesetzliche Anforderungen zu erfüllen. Die Hauptgründe für eine Leitern- und Trittprüfung umfassen:  

• Gesetzliche Pflichten: Die Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) (§ 3, 14, Anhang 2), die DIN EN 131, 
die DIN EN 14183 und die DGUV Vorschrift 208-016 sowie weitere Vorschriften verpflichten Arbeitgeber, 
Leitern und Tritte wiederkehrend durch eine befähigte Person prüfen zu lassen. 

• Unfallprävention: Regelmäßige Prüfungen minimieren das Risiko von Stürzen, die durch defekte Leitern 
und Tritte (z. B. verbogene Holme, defekte Spreizsicherungen) verursacht werden. 

• Sicherstellung des ordnungsgemäßen Zustands: Vor der ersten Nutzung sowie nach Bedarf (mindestens 
jährlich) müssen Leitern und Tritte auf Mängel untersucht werden. 

• Haftungssicherheit: Eine dokumentierte Prüfung (Prüfbuch/Prüfsiegel) bietet dem Unternehmer 
Rechtssicherheit gegenüber Behörden und Berufsgenossenschaften. 

• Verschleißerkennung: Einflüsse wie Feuchtigkeit, Schmutz, chemische Substanzen oder mechanische 
Beschädigungen im täglichen Einsatz erfordern eine Kontrolle auf Funktionstüchtigkeit.  

Prüfungsarten: 

• Sichtprüfung durch den Anwender: Vor jeder Nutzung auf offensichtliche Mängel. 

• Wiederkehrende Prüfung durch befähigte Person: Mindestens alle 12 Monate, je nach 
Nutzungshäufigkeit auch öfter.  

Die Prüfung muss von einer zertifiziert geprüften befähigten Person (Leitern und Tritte) durchgeführt werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle der obigen Übersicht:  

KI-Zusammenstellung des Dienstleiters Google unter dort angegebener Einbeziehung von Artikeln folgender Institutionen und Unternehmen nach 
Überprüfung und Anpassung des generierten Inhaltes durch den BDSH e.V. geprüften Sachverständigen und Regalinspektor Dipl.-Ing. (TU) Stefan Jahnke:  

• B&K NRW Arbeitsschutz 
• Sicherer Rettungsdienst 
• MUNK Group 
• Wartungsplaner 
• Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung DGUV 

• ZARGES GmbH 
• MF Faske 
• Fortbildungswerk Haus- und Betriebstechnik GmbH 
• Sander Fördertechnik 


